Utbildningen

HALLBART BYGGANDE FOR

HANTVERKARE

UTBILDNINGEN SOM GUIDAR DIG TILL EN BATTRE AFFAR

Utbildning kopplar samman byggandets
miljobelastning med praktiska losningar 1
det egna byggandet. Med 6kad kunskap ges
hantverkaren pa sa sitt verktyg att méta det
kraftigt kande miljoengagemanget hos
onsumenterna.

Kursen tar sin utgangspunkt i
miljoproblemen, men flyttar snabbt fokus
till praktiska fragor som materialval och
byggtysik vid om- och tillbyggnad. Hur kan
man t.ex. undvika fuktproblem vid
ombyggnation av en sommarstuga till
permanentboende.

De material och metoder som diskuteras dr
val beprévade och tar sin utgangspunkt 1
fordelarna med hallbara 16sningar. Under
utbildningens manga diskussionstillfallen far
du tillfalle att sjdlv hitta dina egna
miljodrivna l6sningar.

Del 1, Byggandets Miljobelastning
Beskrivning av vilka miljoproblem som
byggandet genererar, tex diskuteras
konsekvenser av energiférbrukning och vikten av
kloka materialval.

Del 2, Fukt och viarme i vanliga konstruktioner
Praktisk byggfysik som konvektion, diffusion,
lambdavarde och varmekapacitet.
Forutsattningar for en fungerande byggnad
diskuteras tex luftspalt, lufttathet, och vindtathet.

Del 3, Hillbara material och 16sningar
Praktiska konstruktionslosningar i ett modernt
byggande och konsekvenser av materialval.
Genomgang av konkreta material och vilka
problem de l6ser. Miljoaspekter binds samman
med konstruktionslésningar och byggfysik.

Praktiska fragor
Kostnad 3600 ex moms. Kurslangd 1 heldag.

anders@klimatsmartbyggande.se
040 - 4025 50
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